
大阪体育大学 浪商中学校・高等学校

全校生徒の皆さんへ

＜利用時間（予約優先）＞毎週月～木（午前9時〜午後４時）

＜申し込み方法＞

★担任を通じて予約。

★相談室直通電話（070-8798-4733）でカウンセラーに直接予約。

緊急時は職員室072-453-7004へご連絡ください。

新学期、
教育相談室
で待っていま
す。

くまぺろ

２学期がはじまります！！

自由な時間が多かった夏休みが終わります。思い通りに過ごせた
人、少し心残りがある人、様々だと思います。言えることは、時間
があった分、何かを考えているので確実に成長しています。その力
を発揮する2学期がスタートです。

何かが終わるとき、なんとなく、もの悲しくなったり、不安になったりす
るのは普通の感情です。それが大きくなりすぎて日常生活に影響
が出ないようにすることが大切です。

文部科学大臣のあべ俊子さんから皆さんに、右のようなメッセージ
が届いています。周りの多くの人が、皆さんの気持ちを理解してくれ
ているので、安心して、しんどい気持ちを外に出していきましょう。


